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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
Календарный учебный график МБОУ СОШ №53 (далее – учебный график) соответствует требованиям ФГОС НОО.
Календарный учебный график разработан на основе федерального календарного учебного графика (п. 26 «Федеральный календарный учебный график» Федеральной образовательной программы НОО).
Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным четвертям. 
При составлении календарного учебного графика ОО может использовать организацию учебного года по триместрам.
Режим работы - 5-дневная неделя.
Каждая образовательная организация самостоятельно определяет режим работы 
Продолжительность учебного года при получении НОО составляет 34 недели, в 1 классе - 33 недели.
Учебный год начинается 2 сентября. Если этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним, рабочий день.
Учебный год в образовательной организации заканчивается 25 мая. Если этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в предыдущий рабочий день.
С целью профилактики переутомления в учебном графике предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней.
Продолжительность учебных четвертей составляет: 
I четверть - 8 учебных недель (для 1-4 классов); 
II четверть - 8 учебных недель (для 1-4 классов); 
III четверть – 10 учебных недель (для 1 классов), 11 учебных недель (для 2-4 классов); 
IV четверть - 7 учебных недель (для 1-4 классов).
Продолжительность каникул составляет:
- по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1-4 классов);
- по окончании II четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для 1-4 классов);
- дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для 1 классов);
- по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1-4 классов);
- по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель.
Продолжительность урока не превышает 45 минут, за исключением 1 класса , продолжительность урока в которых не превышает 40 минут.
Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены (после 2 или 3 урока) - 20-30 минут. Вместо одной большой перемены допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 минут каждая.
Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет не менее 20-30 минут, за исключением обучающихся с ОВЗ, обучение которых осуществляется по специальной индивидуальной программе развития.
Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной Гигиеническими нормативами.
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:
- для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры;
- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры.
Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований:
- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый;
- в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут;
- предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. Возможна организация дополнительных каникул независимо от четвертей (триместров).
Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов.
Факультативные занятия и занятия по дополнительным образовательным программам спланированы на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком организован перерыв продолжительностью не менее 20 минут.
Календарный учебный график ОО составлен с учётом мнений участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года.
Продолжительность учебного года
Начало учебного года -  2 сентября 2024 года.
Окончание учебного года - 25 мая 2024 года.
Продолжительность учебного года - 34 учебных недель. Сроки летних каникул с 01 июня по 31 августа 2025 года.
В школе обучаются дети от 6,5 до 18 лет. Основной формой обучения являются занятия в творческих группах.
Праздничные дни:
1января, 23 февраля, 8 марта, 1 мая, 9 мая
1. Перерыв между последним уроком обязательных занятий и занятий внеурочной деятельности составляет 30 минут. Количество недель в год – 34 недели
	1 четверть
	- 8 недель-40 дней
2.09.2024 – 26.10.2024
	осенние каникулы   27.10.2024-04.11.2024
- 9 дней

	2 четверть 
	– 8 недель-40 дней
05.11.2024- 28.12.2024
	зимние каникулы  29.12.2024- 08.01.2025
– 11 дней

	3 четверть
	-11 недель-52 дня
9.01.2025- 21.03.2025

	весенние каникулы  -  – 9 дней     22.03.2025-30.03.2025
1 классы – дополнительные каникулы- февраль 2025

	4 четверть 
	– 9 недель-38 дней
31.03.2025-25.05.2025

	летние каникулы – 26.05.2025- 31.08.2025




3. Регламентирование образовательного процесса на день:
· сменность занятий: занятия проводятся в две смены
[bookmark: _GoBack]продолжительность (уроков, занятий внеурочной деятельности)   для обучающихся– 40 минут.
1. Режим учебных занятий
	I смена
	II смена

	начало
	мероприятие
	окончание
	начало
	мероприятие
	окончание

	
	
	
	12.50
	занятия внеурочной деятельности
	13.30

	8.00
	1 урок
	8.40
	14.00
	1 урок
	14.40

	8.40
	перемена (20 мин)
	9.00
	14.40
	перемена (15 мин)
	14.55

	9.00
	2 урок
	9.40
	14.55
	2 урок
	15.35

	9.40
	перемена(15 мин)
	9.55
	15.35
	перемена (15 мин)
	15.50

	9.55
	3 урок
	10.35
	15.50
	3 урок
	16.30

	10.35
	перемена (15 мин)
	10.50
	16.30
	перемена (10 мин)
	16.40

	10.50
	4 урок
	11.30
	16.40
	4 урок
	17.20

	11.30
	перемена (10 мин)
	11.40
	17.20
	перемена (5 мин)
	17.25

	11.40
	5 урок
	12.20
	17.25
	5 урок
	18.05

	12.20
	перемена (5 минут)
	12.25
	18.05
	перемена (5 минут)
	18.10

	12.25
	6 урок
	13.05
	18.10
	6 урок
	18.50

	13.35
	занятия внеурочной деятельности
	14.15
	
	
	



Сроки промежуточной аттестации: 2-4  классы - за 2 недели до окончания четверти и учебного года, форма контроля – письменная контрольная работа или тестирование. 
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Ha BX. OT Ne

ITo Bamemy Bompocy, 06 opraHu3anuu IHTEEBOT0 pemﬁMa B MBOY «COIII
Ne 53», nosicustem, 4to muTEEBOI pesxiv B MBOY «COILLI No 53 OCYILECTBIISIETCS
aepes xommanuto OO0 «Ceparc» (zorosop Ne 3240 ot 28.05.2019), B xoMnaruu
00O «CepBucy umerorest Bee COOTBETCTBYIOIIHE NOKYMEHTEI U CepTH(UKATE Ha
IUTBeBYIO BoAy «Jlerenna xwmsum». IlogBo3 muTheBOi Bombl «JlereHma JKH3HMY
MPOMSBOMMTCA IO 3aKasy Y4MTeNs B KaXnbld Kimacc. BertoBol pasmatunmk
Gytemem (191) muTheBoit BomOM YCTaHAaBIUBACTCS B KJIACCE HA IUIOCKYIO M
POBHYIO TIOBEPXHOCTB, BAATH OT OTONHTEIBHBIX MPUGOPOB M COTHEHBIX JIydei.
Iocne mpuBo3a MHTHEBON BOABI B KJIACC, YUMTENh HAKICHBAET Ha OyTBUIb Haty
BCKpEITHs. [leprofudecky IpoM3BOAWTCS —CaHHTApHAS 06paboTka GBITOBBIX
PpasmaTyduKoB (B Temaoe Bpems roga 1 pas B 3 MeCsua, B XOTOTHOE BpeMms roza 1
pas B 4 wmecama). B kaxzoMm kmacce s yHOTpeGNeHWS MHTBEBON BO/IBI
YHaIUMUCS UMEIOTCS OJIHOPa30BbIe CTAKAHYHKH, KOTODHIE MOCHE YIOTpeGIIeH s
BEIKUIBIBAIOTCS B BEAPO 11 OTXOLOB. Ha Kamblil GbITOBOM pasmaTdmk umeercs
TIACTIOPT O MPOXOXKACHHH CaHOOPabOTKH, CPOK XpaHeHHs macropta 1 rox.
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