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Продолжительность учебного года 

Начало учебного года -  4 сентября 2023 года. 

Окончание учебного года - 26 мая 2024 года. 

Продолжительность учебного года - 34 учебных недель. Сроки летних кани-

кул с 01 июня по 31 августа 2024 года. 

В школе обучаются дети от 6,5 до 18 лет. Основной формой обучения 

являются занятия в творческих группах. 

Очная форма обучения с применением дистанционных образовательных 

технологий 

Праздничные дни: 

1января, 23 февраля, 8 марта, 1 мая, 9 мая 

Регламент образовательного процесса 

Режим занятий обучающихся: 

Продолжительность учебной рабочей недели - шесть дней. 

Начало занятий не ранее 08.00 часов, а их окончание - не позднее 19 часов. 

Режим занятий обучающихся устанавливается расписанием учебных заня-

тий. 

Учебные занятия в  центре проводятся в свободное от уроков  время. 

Допускаются академические пары, с обязательным перерывом между заня-

тиями не менее 10 минут. Академический час 30-45 минут. 

Недельная нагрузка на обучающегося и продолжительность занятий уста-

навливаются в зависимости от возраста и направленности дополнительных 

общеобразовательных (общеразвивающих) программ, в соответствии с 

рекомендуемым режимом занятий детей в соответствии с требованиями 

СанПиН 2.4.4.3172-14 и составляет 2 часов. 

В целях реализации здоровьесберегающего подхода при организации обра-

зовательного процесса во время учебных занятий в обязательном порядке 

предусмотрены физкультурные паузы. 

Продолжительность учебного занятия: 

средний и старший возрасты: 40-45 минут. 

Для реализации дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ разработаны годовые планы реализации программ, в соответствии 

с принятыми нормативами: 

1 раз в неделю по 1 часу: 34 часов; 

допускаются 3-х часовые занятия, связанные с проектно-исследовательской 

деятельностью. 

Продолжительность проведения массовых мероприятий составляет: младшие 

школьники до 1,5 часов; остальные школьники до 2-2,5 часов. 

Организация образовательного процесса регламентируется расписанием за-

нятий, утвержденным директором Учреждения  до 5 сентября. Перенос 

занятий или изменение расписания производится только при согласовании с 

администрацией и фиксируется документально. 



Данный годовой календарный учебный график позволяет реализовать обра-

зовательные программы на 100% и в конце учебного года избежать 

«накладок» в реализации графика отчётных мероприятий. 
1. Продолжительность учебного года  

1 класс 01.09.2023- 25.05.2024 

2-4 классы 01.09.2023- 26.05.2024 

Продолжительность: 
33 недели для обучающихся 1 класса, 

34 недели для учащихся 2-4 классов. 

 

2. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 
Учебный год делится на периоды: 

1 классы 

1. Обучение ведется в режиме пятидневной недели. 

2. Перерыв между последним уроком обязательных занятий и занятий внеурочной 

деятельности составляет 30 минут. 

3. Количество недель в год – 33 недели. 

1 четверть - 9 недель-41 день 

1.09.2023 – 27.10.2023 

осенние каникулы   28.10.2023-05.11.2023 

- 9 дней 

2 четверть  – 8 недель- 40 дней 

06.11.2023- 29.12.2023 

зимние каникулы  30.12.2023-08.01.2024 

– 10 дней 

3 четверть -10 недель- 49 дней 

9.01.2024- 15.03.2024 

 

дополнительные каникулы  - февраль 2023 

года,  1 (одна) неделя 

весенние каникулы  -  – 10 дней     16.03.2024-

24.03.2024 

4 четверть  – 9 недель-45 дней 

25.03.2024 - 25.05.2024 

летние каникулы – 26.05.2024- 31.08.2024 

2-4 классы 

1. Обучение ведется в режиме пятидневной недели. 

2. Перерыв между последним уроком обязательных занятий и занятий внеурочной 

деятельности составляет 30 минут. 

3. Количество недель в год – 34 недели. 

1 четверть - 9 недель-41 день 

1.09.2023 – 27.10.2023 

осенние каникулы   28.10.2023-05.11.2023 

- 9 дней 

2 четверть  – 8 недель- 40 дней 

06.11.2023- 29.12.2023 

зимние каникулы  30.12.2023-08.01.2024 

– 10 дней 

3 четверть -10 недель- 49 дней 

9.01.2024- 15.03.2024 

 

весенние каникулы  -  – 10 дней     16.03.2024-

24.03.2024 

4 четверть  – 9 недель-45 дней 

25.03.2024 - 25.05.2024 

летние каникулы – 26.05.2024- 31.08.2024 

 

3. Регламентирование образовательного процесса на день: 
- сменность занятий: занятия проводятся в две смены 

- предельная нагрузка: 

- для обучающихся 1-х классов - 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока 

физической культуры; 



- для обучающихся 2 - 4-х классов - 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры;  

- Для 1 классов используется "ступенчатый» режим  обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, , в ноябре-декабре - по 4 урока в 

день по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока в день по 40 минут каждый урок). В 

середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 

минут 

- продолжительность (уроков, занятий внеурочной деятельности)   для обучающихся 2-4  

классов – 40 минут. 

1. Режим учебных занятий 

I смена II смена 
начало мероприятие окончание начало мероприятие окончание 

   12.50 занятия 

внеурочной 

деятельности 

13.30 

8.00 1 урок 8.40 14.00 1 урок 14.40 

8.40 перемена (20 мин) 9.00 14.40 перемена (15 мин) 14.55 

9.00 2 урок 9.40 14.55 2 урок 15.35 

9.40 перемена(15 мин) 9.55 15.35 перемена (15 мин) 15.50 

9.55 3 урок 10.35 15.50 3 урок 16.30 

10.35 перемена (15 мин) 10.50 16.30 перемена (10 мин) 16.40 

10.50 4 урок 11.30 16.40 4 урок 17.20 

11.30 перемена (10 мин) 11.40 17.20 перемена (5 мин) 17.25 

11.40 5 урок 12.20 17.25 5 урок 18.05 

12.20 перемена (5 минут) 12.25 18.05 перемена (5 минут) 18.10 

12.25 6 урок 13.05 18.10 6 урок 18.50 

13.35 занятия 

внеурочной 

деятельности 

14.15    

Сроки промежуточной аттестации: 1 классы -  за 2 недели до окончания 

учебного года, форма контроля- комплексная работа. 

2- 4 классы - за 2 недели до окончания четверти и учебного года, форма 

контроля – письменная контрольная работа или тестирование. 

Сроки промежуточной аттестации: 

 

 

 

 

 

 

 


